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Tecniche di Strumentazione ed Otturazione Endodontiche: Un Approccio Evidence-
Based per un Trattamento Predicibile

Le tecniche endodontiche moderne, supportate da evidenze scientifiche, offrono soluzioni efficaci per
migliorare I'outcome dei trattamenti endodontici. In particolare, I'introduzione di strumenti in Nichel-
Titanio (NiTi) trattati termicamente di ultima generazione e I'utilizzo di sealer premiscelati bioceramic-
based bioattivi, utilizzabili sia con tecniche a caldo che a freddo, hanno reso il processo piu semplice e
riproducibile, riducendo i margini di errore e favorendo la guarigione periapicale. In questa sessione
saranno discussi i vantaggi e le implicazioni cliniche di queste tecniche, proponendole come standard di
trattamento nella pratica clinica quotidiana.
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canalare, con particolare attenzione ai fattori di rischio e ai risultati clinici nei trattamenti endodontici
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